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青森県立保健大学雑誌第 12 巻をお届けします。2011 年は 3 月に発
生した東日本大震災、原発事故により、東北地方に甚大な被害がもた
らされました。日常の生活が災害によって突然奪われる中で、家族と
の絆、人と人とのつながりの大切さを実感した一年でした。

そこで今回は、本学で行われた 2010 年度青森県保健医療福祉研究
発表会におけるシンポジウムの他に、東日本大震災でのボランティア
活動について特集を組みましたので、どうぞご覧ください。

また、大学雑誌は、昨年度から年 1 回の発行となりましたが、投稿
論文として 8 編を掲載することになりました。本学も開設から 12 年
が経ち、卒業生が教員となり活躍しています。若手教員をはじめ、多
くの方々が大学雑誌に積極的に投稿されることを願っております。
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